22. internationales Seniorenturnier
im Rhonradturnen vom 18.bis 20.Sept.2009

Fordehalle in 24939 Flensburg

Liebe Sportfreunde,

wir freuen uns, das 22. Seniorenturnier 2009, an der Flensburger Férde ausrichten zu diirfen.

SpaR, Erfahrungsaustausch und Geselligkeit sowie ein Hauch von internationalem Flair, haben diese
Veranstaltung 22 Jahre gepragt und zu einem Bestandteil unserer Rhonradwelt gemacht.

Es ist mein persdnlicher Wunsch, mit einer héheren Teilnehmerzahl, neue Impulse fir dieses Turnier zu
geben.

Darum die Bitte und Aufforderung an alle U30 — Rhénradturnerinnen und Turner, die sich bislang
zurlickgehalten haben, einmal bei diesem Turnier, teilzunehmen.

Rahmenprogramm:

Euere Anreise mit dem PKW plant ihr fir Freitag zur Férde Halle, Friesische Liicke in Flensburg.

Nach dem Einturnen fahren wir gemeinsam zur Unterkunft in das Waldschulheim nach Gliicksburg, das
direkt an der Ostsee liegt. Hier steht fiir alle TN ein noch ein kleiner ImbiR bereit.

Die Unterbringung ist in Mehrbettzimmern, Bettlaken kénnen mitgebracht werden, oder fiir 6 € Gebuhr
geliehen werden.

Nach dem Friihstlck bringt euch ein Shuttle Bus zur Flensburger Fordehalle (Wettkdmpfe). Gegen 15:00
gehen wir gemeinsam von der Halle durch Flensburgs historische Héfe und durch die Innenstadt zur
Phianomenta, Im besonderen Ambiente eines restaurierten Kaufmannshofes und in den neuen,
groRRziigigen Rdumen warten vielfiltige Phdnomene aus Naturwissenschaft und Technik darauf,
entdeckt und ausprobiert zu werden. Vom Flensburger Hafen fahren wir mit dem Schiff zum Anleger
nach Gliicksburg. Ein kleiner Spaziergang der Ostsee entlang, bringt uns direkt zum Flensburger
Jachtclub (50m vom Quartier), wo uns ein Abend Buffet erwartet.

Die Riickreise ist nach dem Friihstiick ab Waldschulheim geplant.

Wir empfehlen, vor der Abreise das Gliicksburger Wasserschloss besichtigen.

Im Pauschalpreis per Teilnehmer von 26€ sind die Leistungen: Transfer mit Bus und Schiff, Phdnomenta,
Abend Buffet, sowie der Imbiss am Freitag Abend enthalten.

Die Ubernachtung mit Friihstiick im Waldschuheim kostet 20€ per Tag und Teilnehmer.

Fiir Teilnehmer, die am Freitag bereits vor 17:00 in Flensburg ankommen, bieten wir als zusatzliche
Option eine Besichtigung der Flensburger Brauerei mit verbunden mit einem typisch Flensburger
Abendbrot und einem kleinen Prasent der Brauerei. Teilnehmende erreichen rechtzeitig die Halle zum
Einturnen (Kosten pro Person 10€).

Hier noch einige Links zur Information: mit herzlichen GriiBen
www.phaenomenta.com/flensburg/ Jo Russer
www.schloss-gluecksburg.de/ und das Flensburger Rhonrad Team

www.flensburg.de/sport-freizeit/
www.rhoenrad-flensburg.de

Flensburger Sparkasse Steuernummer Telefon: 0461-36218
BLZ: 215 500 50 15 290 80013 Fax: 0461-33135
Konto: 3033333 Mobil: 0171 701 3809
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